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TEMA DE PROIECTARE

1. Informatii generale

1.1. Denumirea obiectivuluj de investitii:_ CENTRUL PENTRU PERSOANE VQ\RSTNICE -
MOVILA

1.2.0rdonator principal de credite/investitor: Consiliul Judetean Ialomita
1.3.0rdonator de credite(secundar, tertiar): D.G.A.S.P.C. Ialomita
L.4.Beneficiarul investitiei: D.G.AS.P.C. Ialomita

1.5.Elaboratorul temei de proiectare: D.G.A.S.P.C. Ialomita

2. Date de identificare a obiectivului de investitii:

2.1. Informatii privind regimul juridie, economic si tehnic al terenului s$i/sau al constructiei
existente, documentatie cadastrali:

Terenul, situat in intravilanul comunei Movila, apartine domeniuluj privat al judetului lalomita si este
cedat spre administrare citre DGASPC [alomita prin Hotararea Consiliului Judetean nr.58/2002.

2.2. Particularititi ale amplasamentului/amplasamentelor propus/propuse pentru realizarea
obiectivului de investitii, dupi caz: '

a) descrierea succinti a amplasamentului/amplasamentelor propus/propuse (localizare, suprafata“

terenului, dimensiuni in plan):

Terenul are, conform observatiilor vizuale, categoriile de folosinta curgi constructii si spatii verzi in
intravilan si este partial acoperit de vegetatie spontani si de diverse reziduuri solide.

Regimul tehnic. Pe teren existd mai multe constructii supraterane, care ay fost folosite de scoala
speciald Movila, pana in prejma anului 2002, Dintre aceste constructii s-a ales cel de-al doilea pavilion
P+E spre a fi supus lucrdrilor de consolidare si refunctionalizare pentru destinatia de Centry pentru
persoane varstnice. In incinta Complexului Movila exista anumite elemente de infrastructurs tehnico-
edilitard, dintre care sunt in serviciu alimentarea cu energie electricd si, posibil, gospodaria de api in
sistem local.

Toate constructiile existente pe teren sunt organizate intr-o singurd incinta, fiind Insiruite in lungul
unei alei carosabile orientata pe directia relativa sud-nord. ‘

Pentru reutilizarea pavilionului construit €Ste necesard consolidarea acestuia, intrucat constructia

dateazad dinainte de 1960 si se afld iatr-o stare avansatd de uzurd morald si de degradare fizici. De
asemenea. in vederea refunctionalizarii cladirii este necesard realizarea unui ansamblu de utilitati tehnico-



edilitare, majoritatea in sistem local: alimentarea cu apa potabild. canalizares apelor uzate. asigurarea
unui sistem de incilzire si de preparare a apei calde menajere. alimentarea cu energie electrica pentru
necesitdile functionale. asigurarea securitatii la incendiu.

- Atat lucrdrile de constructii, cat $i sistemul de echipare tehnico-edilitara, s
proiecte intocmite de specialisti consacrati, in conformitate cy legislatia tehnica
verificatori atestati.

b) relatiile cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cai de acces posibile:

Vecinatatile au utilizari eterogene, conjuncturale, intrucat fosta incintd a scolii speciale de la Movila
urmeaza un trend al dezafectarii unor constructii si al reutilizarii prin refunctionalizare a altor constructii,
punctat de unele reutilizari temporare de cladiri. Este insa remarcabil faptul c&. in vecinitatea pavilionului
care urmeazd a f1 amenajat ca Centru pentru persoane vérstnice, s-a reamenajat deja un pavilion
asemanator in care functioneaza Centrul de Recuperare §i Reabilitare Neuro-Psihica pentru Aduli.

¢) surse de poluare existente in zoni: singura sursd potentiald de poluare, de natura sonora, este
traficul feroviar care se desfasoars pe calea ferata dubla electrificata Faurei - Tandarei - Movila - Fetesti -
Constanta si care este situata in partea de sud-vest a incintei, la circa 100 m fata de pavilionul alocat
investitiei.

d) particularititi de relief: terenul, relativ plat, este situat pe terasa superioard de sud a rauluj lalomita,
in Baraganul Fetestilor.

e) nivel de echipare tehnico-edilitara al zonel si posibilitati de asigurare a utilitatilor: Incinta
complexului Movila a beneficiat de sisteme Iocale de alimentare cu apa si canalizare menajerd, precum si
de un racord la reteaua publicd de alimentare cu energie electricd. Acestea necesiti o refacere si o
modernizare completa. )

1) existenta unor eventuale retele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/protejare, in

¢ vor realiza pe baza unor

in vigoare si verificate de
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mdsura in care pot fi identificate: nu se cunoaste dacid existsd eventuale retele edilitare functionale pe
amplasament care ar necesita relocarea sau protectia speciald, iar din informatiile culese neoficial nu
rezultd c& zona amplasamentului ar fi grevatd de infrastructuri edilitare in servieiu.

g) posibile obligatii de servitute: organizarea modului de utilizare a terenului va fi asigurats in
conditiile evitarii oricdror obligatii de servitute.

h) conditiondri constructive determinate de starea tehnicd si de sistemul constructiv a) unor
constructii existente in amplasament, asupra cdrora se vor face lucriri de interventii, dupa caz: pavilionu]
construit cu parter si etaj, dateaz de dinainte de anul 1960 si se afla Intr-o avansata stare de uzurd morald
si de degradare a starii sale tehnice. C onsiructia necesitd o consolidare structurals profunda,
refunctionalizarea spatiilor interioare, echiparea tehnico-edilitars completd, asigurarea conditiilor de
eficientd energetica si, eventual, extinderea cu un pavilion al functiunilor cu specific diurn, caracteristice
unui centru pentru persoane varstnice. Acest pavilion va fi echipat inclusiv cu un lift pentru persoane .

De asemenea, in spatiile interioare ale acestuj pavilion nou construit se vor asigura: prepararea si
servirea mesei, spalatoria si calcatoria, supravegherea stirii de sinitate a persoanelor adapostite, zona de
lecturd si activitati de socializare, incinta amenajati pentru rugaciune si asistentd religioasa.

1) reglementari urbanistice aplicabile zonei conform documentatiilor de urbanism aprobate - plan
urbanistic general/plan urbanistic zonal si regulamentul local de urbanism aferent: Reconversia functiunii
urbanistice principale reglementate prin P.U.G. existent, de la , zona mixta agro-industriala, de depozitare,
transporturi si tehnico-edilitara™ citre functiunea mixts ., rezidentiala, infrastructuri sociale sj servicii™,
reprezintd un fapt aflat in desfasurare.

J) existenta de monumente istorice/de arhitecturs say situri arheologice pe amplasament sau in zona
imediat invecinat; existenfa conditiondrilor specifice in cazul existenfei unor zone protejate sau de
protectie: nu existd suspiciuni rezonabile privind situarea pe amplasament a unor eventuale vestigii cu
potentiald valoare istorici. Amplasamentul nu face parte din situri protejate aflate in evidenta si nici nu
este afectat de riscuri semnificative de inundatie locald sau aluneciri de teren,

2.3. Descrierea succinti a obiectivului de investitii propus din punct de vedere tehnic si
functional:

a. destinatie si functiuni: Centrul pentru Persoane Varstnice va fi organizat intr-o cladire existentd in
cadrul Complexului Movila, care a fost construita inainte de anul 1960, are parter si etaj si a servit ca

pavili@nwi»ntemat-J?rn-eadru'i'»Seo{ii'mSpecia'ie*Mm*i}arcare“a“ﬁmtgicnat iracest-Complex paniinurmacu
cafiva ani. Pentru a putea addposti Centrul pentru Persoane Vérstnice, cladirea va trebuj expertizata tehnic



$i consolidatd pentru a putea satisface nivelul normat de sigurantd antiseismica. De aseme ea. cladires

necesitd o refunctionalizare profunda. pentru a deveni compatibili cu destinatia dorita. In plus, pentru o

capacitate de cazare de 40 persoane. cladires actuald necesitd o extindere, cu un pavilion cu parter si etay

in care sd poata fi create spatiile interioare in care se vor asigura: prepararea $1 servirea mesei. spélatoria

si calcdtoria, supravegherea stirii de sandtate a persoanelor addpostite, zona de lectura si socializare,

incinta amenajati pentru rugaciune si asistenta religioasd, spatiile administrative (birouri administrative,

magazie de efecte si consumabile, rezerva de alimente, boxa de depozitare/reparatie pentru mobilier sj

instalatii).

b. durata minima de functionare apreciata corespunzdtor destinatiei/functiunilor propuse: 10 ani de
continuitate functionald
C. nevoi/solicitdri functionale specifice:

- circuite functionale bine definite, incat si asigure condifiile de utilizare in siguranta a spatiilor de locuit

de cétre persoanele varstnice de ambele sexe care vor i cazate

- dimensionarea corespunzatoare a zonelor de zi, astfel ca spatiile sa asigure conditii corespunzitoare

pentru activitatile diurne specifice persoanelor véarstnice

- blocul alimentar va asigura spatiul necesar pentru garantarea sigurantei alimentare

- spatiul destinat igienei rufelor, vesmintelor si lenjeriei va fi dimensionat pentru a permite activitatile de

sortare si dezinfectie, spilare, uscare, reparare/intretinere, calcare, pliere, depozitare

- distributia functiunilor va oferi posibilitatea de supraveghere discretd a incaperilor de dormit si a

celorlalte zone functionale.

- spatiile interioare ale centrului de cazare a persoanelor vérstnice vor fi astfe] organizate incét si permita

destasurarea activitatilor de socializare in condiii de siguranta sanitara

- In centrul de cazare a persoanelor varstnice vor fi asigurate o serie de facilitati ménite sa sporeasci
e © parter si etaj, cabine

LL\-te

-
siguranta persoanelor cazate si confortul acestora: ascensor intr
supravegherea/asistarea calificatd a starii de sanatate a persoanelor cazate si a sigurantei medicale in
stabiliment, pentru activitati fizice si fizioterapie, asistenta sociala sj consiliere psihologica, spatiu comun
pentru socializare, incéperea pentru rugaciune si asistents religioasi;

- In centrul pentru persoane varstnice vor fi asigurate toate conditiile pentru deplasarea persoanelor cu
dificultafi motrice;

- proximitatea cladirii va fi amenajatd si dotatd la nivelul exigentelor specifice unui parc-grading, cu
amenajari pentru odihna si meditatie, pentru socializare, pentru preocupdri de tip hand-made;

- incinta centrului de cazare a persoanelor vérstnice va asigura amenajarea sigurd, usor de intretinut,
capabild si asigure detenta estivala pentru persoanele cazate, ale ciror manifestir pot fi marcate de
diverse forme si grade de dizabilitate

- amenajarea Centrului va asigura spatiul pentru primirea in sigurant a vizitei apartinatorilor,

- accesul in zona Centrului pentru persoane varstnice va fi controlat prin interfon si poarta de securizare a
proximitafii i a incintei;

- atdt aleea comuni de acces in incinta Complexului Movila, c4t si zonele amenajate din incinta,
denumite Parc, vor fi iluminate si asigurate cu instalatii de supraveghere. Intretinerea acestor amenajari
reprezinté o sarcini permanenti a administratiei Centruluj pentru persoane varstnice,

a) caracteristici, parametri si date tehnice specifice, preconizate:
@ PaVﬂiOH existent: Sconstr,parter =463 mp, Sconstr_totalé =026 mp
* Pavilion anexd (nou) Sconsty, = 282 mp. cu demisol partial, parte si etaj

b) nivelul de echipare, de finisare s1 de dotare, exigente tehnice ale constructiei in conformitate cu
cerintele functionale stabilite prin reglementari tehnice, de patrimoniu si de mediu in vigoare:
- finisaje durabile, cu calitéfi antiseptice, care faciliteazs procesele de dezinfectie curents
- echipamente cu nivel superior de durabilitate, cu consum energetic redus
- dotéri cu grad ridicat de exploatabilitate
- inventar mobil de buni calitate, cu valente estetice la nivelul exigentelor contemporane
- functionalitate. si fiabilitate ridicata la nively] arméturilor sanitare si al echipamentelor care
asigurd microclimatul sanatos si stabil in interioarele amenajate
- colectare/evacuare eficienta si sigurd, in conditii de securitate a mediului, a apelor uzate si a

reziduurilor solide



¢) numar estimat de utilizatori:
- 40 persoane varstnice

d) durata minima de functionare, apreciara corespunzator destinatiei/functiunilor propuse: 10 anj

€) nevoi/solicitiri functionale specifice:

- circuite functionale organizate potrivit protocoalelor M.S. referitoare Ia siguranta persoanelor
varstnice in conditii de posibile alerte pandemice :

- dimensionarea corespunzatoare a zonelor de cazare, astfel ca spatiile sa asigure conditij
corespunzdtoare pentru activitatile diurne specifice persoanelor varstnice;

- blocul alimentar, cu spatiile de preparare si de péstrare a alimentelor, spatiile de servire g mesei,
precum si zonele de acces la masi a persoanelor servite vor fi astfe] organizate fncat si asigure separarea
circuitelor personalului de circuitele persoanelor servite, De asemenea, pentru zonsle accesibile
personalului de servire vor fi asigurate conditii stricte de sigurantd alimentard, in toate etapele de
activitate in blocul alimentar;

- spatiul destinat igienei rufelor, vesmintelor si lenjeriei va fi dimensionat pentru a permite o exigenta
dezinfectie, spélare, uscare, reparare/intretinere, calcare, pliere, depozitare;

- distributia functiunilor din pavilionul de cazare va oferi posibilitatea de supraveghere discrets a
incaperilor de dormit, de igiend personali a persoanelor cazate, de securitate a efectelor personale;

- In centrul de cazare a persoanelor vérstnice vor fi asigurate o serie de facilitati menite sz Sporeasca
siguranta persoanelor cazate si confortul acestora: ascensor intre parter si etaj, cabinet pentru
supravegherea/asistarea calificata a stirij de sdndtate a persoanelor cazate si a sigurantei medicale i
stabiliment, o dotare de mici dimensiuni pentry activitdi fizice §i fizioterapie, spatiu comun pentru
socializare, Incdperea pentry meditatie intim4 si asistentd religioasi;

- In centrul pentru persoane vérstnice vor fi asigurate toate conditiile pentru deplasarea persoanelor
cu dificultati motrice:

- proximitatea cladirii va fi amenajatd si dotatd la nively] exigentelor specifice unyj parc-grading, cu
amenajari pentru odihni, pentru socializare, pentru preocupart de tip hand-made;

- incinta centrului de cazare a persoanelor varstnice va asigura amenajarea sigurd, usor de intretinut,
capabild si asigure detenta estivala peniru persoanele cazate, ale ciror manifestir pot fi marcate de
diverse forme si grade de dizabilitate :

- amenajarea Centrului va asigura spatiul pentru primirea in siguran a vizitei apartinatorilor,

- accesul in zona Centrului pentru persoane vérstnice va fi controlat prin interfon s poartd de
securizare a proximitatii si a incintei;

- atat aleea comuna de acces in incinta Complexului Movila, cit s zonele amenajate din incinta,
denumite Parc, vor fi iluminate si asigurate cu instalatii de supraveghere. fnm‘e;inerea acestor amenajari
reprezintd o sarcind permanents a administratiei Centrului pentru persoane varstnice.

f) corelarea solutiilor tehnice cu conditiondrile urbanistice, de protectie a mediuluj si a
patrimoniului;
- in organizarea sitului disponibil se va tine seama de faptul cd zona se afla intr-up proces de
reconversie urbanistics, in urma ciruia caracterul de zonei se va transforma
- in amenajarea incintei se va acorda o atentie speciald amenajarii peisagistice, in cadrul cireia
plantarea arboricola si arbustiforma trebuie 53 reprezinte o caracteristica importanta

g) stabilirea unor criterii clare in vederea solutionarii nevoii beneficiarului: obiectivul construit
definit in cadrul Temei se va organiza in cadrul unei incinte distincte, autonome st delimitate, chiar prin
Imprejmuire, iar accesul controlat citre acestea va f1 organizat din stradela interioars cu platforma
carosabild si trotuar pietonal :



2.4. Cadrul legislativ aplicabil st impunerile ce rezulti din aplicarea acestuia:

Principiile generale acceptate de Organizatia Natiunil
referire la autoimplinirea, participarea, independenta,
regasesc intr- o serie de documente legislativ
Actiune privind imbétranirea Activa de |
privire la Anul European al [mbatranirii

or Unite si de Comisia Europeana, care fac

ingrijirea si demnitatea persoanelor varstnice se
e/strategice internationale, si anume- Planul International de
a Madrid al Natiunilor Unite (2008), Declaratia Consiliulyj cu
Active si al Solidaritatii intre Generatii (2012). Tara noastra. in

acord cu aceste documente a aprobat prin  H.G. nr. 566/2015 Strategia Nationala pentru promovarea

Imbatrénirii active si protectia persoanelor
“prelungirea si Imbunatatirea cal
independent si sigurantd pentru
care prevede la art.32, alin (2)
domiciliv, fn centre rezidentiale, in centre
comunitate™, este Legea nr. 292/2

persoanele cu n
st (3). cd ingrijirea de 1

varstnice pentru perioada 2015-2020, care prevede
1tatii vietii persoanelor varstnice” si “obtinerea unui grad mai ridicat de
evoi de Ingrijire de lunga durata™. Un alt act normativ
ungéd duratd (peste 60 de zile) se asigurd “la
de zi. la domiciliul persoanei care acordd serviciul si in
O11 a asistentei sociale.

Data:

20.07.2020

Intocmit: D.G.ASP.C lalomita |

Consultant tel ﬁ;/
Ing. Aurel Papi
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